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Bu dersin amacı beden eğitimi ve spor öğrenme‑öğretme süreçlerinin anlamını kavratmak, beden eğitimi ve spor öğretiminin amaçlarını ve temel ilkelerini açıklamak, tarihsel gelişimini tanıtmak, öğrenme ve öğretim yaklaşımlarının alana yansımalarını değerlendirmek, temel becerileri ve uygulama örneklerini öğretim sürecine aktarmak, güncel eğilimler ve sorunları tartışmak, etkili bir beden eğitimi ve spor öğretiminin bileşenlerini ortaya koymak ve sosyal, kültürel, ekonomik bakış açıları kazandırmaktır; ders içeriğinde ise beden eğitimi öğretmenlik mesleğinin özellikleri ve ilkeleri, sınıf ve okul ortamı, beden eğitimi ve spor öğretiminde temel beceriler, uygulama örnekleri, beden eğitimindeki güncel eğilimler ile beden eğitimin sosyal, kültürel ve ekonomik boyutları ele alınmaktadır.
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	Öğretim Yöntemi ve Teknikleri
	Anlatım, soru-cevap, tartışma,

	Dersin Öğrenim Çıktıları
	
	1
	Beden eğitimi ve spor öğretiminin tarihsel gelişimini ve temel ilkelerini açıklar.

	2
	Kapsayıcı ve etik öğretim uygulamalarını benimseyerek farklı öğrencilere uygun öğrenme ortamları oluşturur.

	3
	Planlama, yöntem seçimi ve ölçme-değerlendirme süreçlerini uygulayarak öğretim yeterliği geliştirir.

	4
	Farklı spor branşlarında temel becerileri deneyimleyip öğretim süreçlerine aktarır.

	5
	Güncel eğilimleri ve yaratıcı yaklaşımları araştırarak mesleki gelişimini sürdürür.




	Dersin Katkı Sağladığı Program Çıktıları
	Program Çıktısı (PÇ)
	1
	Beden eğitimi öğretmenliği alanıyla ilgili kavram, ilkeler vb. kuramsal bilgilere sahiptir.

	2
	Okul öncesi, ilkokul, ortaokul ve lise ders programlarının kazanımlarına, bu kazanımlara ilişkin içeriklere, öğretim süreçlerine, öğretim model, yöntem ve tekniklerine, ölçme ve değerlendirme bilgisine sahiptir.

	3
	Okul öncesi, ilkokul, ortaokul ve lise öğrencilerinin gelişim, öğrenme özellikleri ve güçlüklerinin bilgisine sahiptir.

	4
	Beden Eğitimi öğretmenliği alanına ilişkin bilimsel bilgi ve raporlara ulaşma, süreli yayınları ve güncel çalışmaları izleme, yorumlama, değerlendirme ve uygulama bilgisine sahiptir.

	5
	Beden Eğitimi öğretmenliği alanıyla ilgili kavram, ilke vb. kuramsal bilgileri uygulama ortamlarına transfer eder, yerinde ve etkili şekilde kullanır.

	6
	Temel hareket becerileri, özelleşmiş hareket becerileri, spor becerileri, etkin katılım ve sağlıklı yaşamla ilgili bilgi beceri ve tutumlara sahiptir.

	7
	Türkçeyi doğru ve etkili kullanır. En az bir yabancı dili alanındaki bilgileri izleyebilecek ve meslektaşlarıyla iletişim kurabilecek düzeyde bilir.





	Dersin Alan Öğretimine Katkısı
	Beden Eğitimi Spor Öğrenme ve Öğretim Yaklaşımları dersi, öğretmen adaylarına beden eğitimi ve sporun bilimsel temellerini kavratır; farklı spor branşlarında uygulamalı beceriler kazandırır; pedagojik formasyonlarını güçlendirir. Bu sayede öğretmen adayları hem alan bilgisi hem de öğretim becerileri açısından donanımlı hale gelir ve kapsayıcı, planlı, etkili öğrenme‑öğretme süreçleri yürütme yeterliği kazanır.

	Derste İşlenen Konular
	
	1. Hafta
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretiminin Tarihçesi

	2. Hafta
	Beden Eğitiminin Amacı ve Temel İlkeleri

	3. Hafta
	Beden Eğitiminde Öğrenme ve Öğretme Yaklaşımları

	4. Hafta
	Beden Eğitiminde Öğrenme ve Öğretme Yaklaşımları (devam)

	5. Hafta
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretiminde Temel Beceriler

	6. Hafta
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretiminde Temel Becerilerin Uygulama Örnekleri

	7. Hafta
	Beden Eğitiminde Güncel Eğilimler ve Sorunlar

	8. Hafta
	Ara Sınav

	9. Hafta
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretiminin Bileşenleri

	10. Hafta
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretiminin Bileşenleri

	11. Hafta
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretiminin Sosyal ve Kültürel Boyutu

	12. Hafta
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretiminin Ekonomik Boyutu

	13. Hafta
	Beden Eğitiminde Yeni Yaratıcı Yaklaşımlar

	14. Hafta
	Beden Eğitiminde Yeni Yaratıcı Yaklaşımlar

	15. Hafta
	Beden Eğitimi ve Spor Öğretiminde Teknoloji Kullanımı

	16. Hafta
	Final Haftası




	Dersin Değerlendirilme Kriterleri
	
	Yarıyıl Çalışmaları
	Sayısı
	Katkı %

	Ara Sınav
	1
	%40

	Kısa Sınav
	
	%

	Ödev
	
	%

	Devam
	
	%

	Uygulama
	
	%

	Proje
	
	%

	Yarıyıl Sonu Sınavı
	1
	%60

	Toplam
	2
	%100




	Engellilik Politikası
	Bu dersteki performansınızı etkileyebilecek belgelenmiş bir engeliniz (görme, işitme veya fiziksel engel vb.) varsa, bu dersin tüm gereksinimlerini eşit bir şekilde karşılamak için makul koşulları ayarlamak üzere KİYÜ Engelsiz Üniversite Birimi (http://engelsiz.kilis.edu.tr/) ile görüşmeniz önerilir. Ayrıca, Spor Bilimleri Fakültesi yönetimiyle de iletişime geçebilirsiniz. Sınavlar, ders materyalleri vb. ile ilgili herhangi bir ders ihtiyacının karşılanmasını sağlamak için ihtiyaçlarınızı mümkün olan en kısa sürede ders öğretim elemanına bildirmelisiniz.



